Association Sportive
College Gérard de Nerval - Vitré

2024-2025
Lundi 13h a 13h45
Gymnastique M. Paysant Football M. Legrand
Mardi 13h a 13h45
. Jeux .
Volley, hand, M. Hugonot Danse | M. Liorit téri M. Salalin
tchoukball, dbl,... exterieurs

Mercredi

14h30 a 16h15

Natation (rdv directement a la piscine)

M. Salailin
Inscriptions sur le tableau AS

Jeudi 13h a 13h45
Basket M. Paysant Jeux extérieurs | M. Salalin
Vendredi 13h a 13h45
Badminton M.Hugonot Football M. Legrand
Mini tennis

e Vous pouvez venir tester gratuitement tout le mois de septembre 111!
o Les éléves de I’AS sont prioritaires au self. N'oubliez pas votre carte collégien-
ne, vous la déposerez a la borne avant d’aller déjeuner.

« Début des activités a partir du lundi 09 septembre

De plus, des compétitions et sorties exceptionnelles seront proposées les
mercredis (cross, sorties VTT, raid nature,...). Voici les 1ers RDV a noter :

e Dday* 1le 25/09 au stade R. Poirier a Rennes: Athlétisme (courses sauts

(hauteur, perche...), lancers...)
e Cross départemental le 20/11 a Rennes (Gayeulles)
e Dday 2 le 18/12 a Noyal/Vilaine (Escalade + activité surprise)

e Dday 3 le 30/04 a Chateaubourg (Tennis, bad, padel...)

o Beach (sports de plage) le 25/06 a Dinard

journée district




